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ANNELERIN YUZDE 30’U AYNI SORUYU SORUYOR:
“BEBEGIMIN PSIKOLOJISINI NASIL YONETMELIYIM”

Molfix, “Yol Arkadagim” projesi ile anne adaylari ve annelerin aklindaki sorulari yanitlamaya,
bu zorlu zamanlarda ve yeni normale uyum sdrecinde onlara eslik etmeye devam ediyor.
Molfix Yol Arkadasim Destek Hatti’'na, ilk 15 gln icinde binlerce anne adayi ve anne ulasarak
icerikleri inceledi ve soru yoneltti. Bu sorular incelendiginde en ¢ok, hamileler ve 1 yas alt

bebegi olan annelerin bilgi ihtiyaci ve kaygilariyla basa ¢ikmak icin destek ihtiyaci ortaya ciktl.

Anneler bu déonemde en ¢ok, %30 oraninda bebegi ve kendi psikolojisi ile ilgili konu baslklarini
takip ederken, %14 beslenme, %9 oraninda ise uyku dizeni ile ilgili sorular sordu. “Molfix Yol
Arkadasim” projesi kapsaminda 6zel kurulan 0850 241 41 11 numarali danisma hatti ve
WhatsApp hattina, %35 oraninda 1 yasindan kiictk bebegi olan anneler, %25 oraninda ise

anne adaylari ulasti.

Cocuk Klinik Psikolog Prof. Dr. Aylin ilden Kockar ve Hacettepe Universitesi Cocuk Gelisimi
Bolim Ogretim Uyesi Prof. Dr. Pinar Bayhan tarafindan hazirlanan iceriklere danisma hatti ve

WhatsApp’in yani sira Molfix Youtube hesabi Uzerinden erisilebiliyor.

Molfix Youtube Linki:
https://www.youtube.com/playlist?list=PLuieoQ_QPpY52k5lIAtsNvsUVvVRUNCcNDXx


https://www.youtube.com/playlist?list=PLuieoQ_QPpY52k5lIAtsNvsUVvRUncNDx

