Basin Biilteni 07.03.2019
KADINLAR “BiR NEFES ALALIM” DIYOR

[lhammi kadinlardan alan ve iiriinlerine tasiyan Bingo, Kadmlar Giinii 6ncesinde
gerceklestirdigi arastirma kapsaminda “Kadinlar Aslinda Ne Ister?” sorusuna yanit aradi.
Tiirkiye’yi temsilen 20-46 yas aras1 500 kadinla gerceklestirilen arastirmada, kadinlarin
duygularin1 anlamak igin Sorular yoneltildi. Arastirmaya gore gerek calisan, gerekse ev
kadininin isteginin “nefes almak” oldugu sonucu ¢ikti. Bingo, 8 Mart Diinya Kadinlar
Glni’ne Ozel, arastirma sonuglarindan ilham alarak “Biraz Nefes mi Alsan?” sarkisini
besteleterek kadinlara armagan etti.

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=G4defQLDV5I&feature=youtu.be

Bingo’nun istanbul ve Tiirkiye genelindeki 12 bélgede, 20 yas ve {izeri 500 kadinla yapilan
arastirmada, kadinlarin, % 73’4 zaman zaman durup nefes alip kendine vakit ayirmak istiyor.
% 88'’si kendine vakit ayirabilmenin kendisini mutlu edecegini séyliiyor. % 50’ye yakin
oranda kadin, kendisine vakit ayiramadigindan sikayetgi olurken, % 20’ye yakini ise aligveris
ve spor yerine kendisine bos vakit kalmasini istiyor.

Kadinlarin % 73’ii miicevher istemiyor

Bingo tarafindan yapilan “Kadinlar Ne ister Arastirmasi”’nda, kadinlarin % 42’si ev, is, aile
arasinda boliinmis hissederken, % 73’ micevher gibi pahali hediyeler almak yerine, zaman
zaman durup nefes alip kendine vakit ayirmak istiyor.

Arastirmaya katilan kadinlarin % 53’ ginliniin ¢ogunlugunda vaktini iste ¢alismanin aldigini
belirtirken, bu kadinlarin % 62’si AB sosyo-ekonomik sinif grubundan olusuyor. Bir glininu
degerlendirdiginde vaktini en ¢ok ev isleri ve temizligin aldigini belirten kadinlarin orani ise %
65.
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